Regulamin Rekolekeji
»33 dni AD IESUM PER MARIAM” (“33 dni DO JEZUSA PRZEZ MARYJE”)
Organizator

1. Organizatorem i animatorem Rekolekcji 33 dni AD IESUM PER MARIAM (dalej jako ,,Rekolekcji”) jest
Wspolnota Duchowych Niewolnikéw Maryi AD IESUM PER MARIAM (dalej jako ,, WDNM?”) dziatajaca przy
Sanktuarium Sw. Ojca Pio w Warszawie-Goclawiu, ul. Fieldorfa 1. Opiekunem duchowym Rekolekcji WDNM
jest Ksigdz Proboszcz Parafii, w ktorej sa prowadzone.

Kontakt z  Organizatorem dostepny przez strone www.niewolnicyZmilosci.pl lub  email:
33dni.rekolekcje@gmail.com.

Cel i program Rekolekcji

2. Celem Rekolekeji jest przygotowanie do calkowitego osobistego poswigcenia si¢ Jezusowi Chrystusowi przez
rece Maryi wg nauki $w. Ludwika M. Grignion de Montfort wylozonej w Traktacie o doskonalym nabozenstwie
do Najswigtszej Maryi Panny i ztozenia Aktu Ofiarowania we wspdlnocie wiernych — uczestnikdw Rekolekeji,
w wyznaczonym dniu i godzinie, w kosciele, badz innym miejscu Swigtym, w ktérym rekolekcje te sg
animowane w danej edycji Rekolekeji w ramach Dziela WDNM. Akt Ofiarowania jest rozpoczeciem zycia w
Swietej Niewoli Mitosci Jezusa i Maryi.

3. Najwazniejszym zrodtem wiedzy nt. Swictej Niewoli Milosci Jezusa i Maryi jest Traktat o doskonalym
nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny, w zwiazku z tym jego lektura jest obowigzkowa. Lekture
Traktatu... nalezy rozpoczaé przed przystapieniem do Rekolekcji lub najpdézniej w dniu ich rozpoczgcia,
jednoczesnie jej zakonczenie nie jest wymogiem przystapienia do Aktu Ofiarowania.

Osoby, ktore nie posiadaja Traktatu... moga si¢ w niego zaopatrzy¢ na spotkaniu organizacyjnym lub na
pierwszym spotkaniu rekolekcyjnym.

4. Rekolekcje prowadzone sa w oparciu o:

a. przewodnik formacyjny WDNM dla oséb dorostych pt. 33 DNI Przewodnik doskonalego
nabozenstwa... wg sw. Ludwika M. Grignion de Montfort (wyd. Apostolicum, Zabki 2021, Nihil Obstat,
Imprimatur) lub jego kolejne wydania. Przewodnik ten jest obowiazkowa lektura rekolekcyjna
zawierajaca program przygotowania do Aktu Ofiarowania siebie Jezusowi Chrystusowi przez Maryje
wg $w. Ludwika Maria Grignion de Montfort wraz z opracowaniem 33-dniowych ¢wiczen duchowych
ks. Fredericka W. Fabera oraz szczegdélowymi wskazéwkami praktycznymi dla duchowych
niewolnikow Maryi autorstwa animatorki rekolekcji Anny Kozikowskiej, na podstawie
przeprowadzonych licznych edycji 33-dniowych rekolekc;ji;

b. przewodnik formacyjny WDNM dla mtodziezy i starszych dzieci pt. 33 DNI W ramionach kochajgcej
Mamy (wyd. Apostolicum, Zabki 2020, Imprimatur) Iub jego kolejne wydania. Przewodnik ten jest
obowigzkows lektura rekolekcyjng dla mlodziezy i starszych dzieci zawierajaca program
przygotowania do Aktu Oddania wg bl. Stefana Wyszynskiego wraz z opracowaniem 33-dniowych
¢wiczen duchowych autorstwa Mitosza Kozikowskiego — reprezentanta mtodego pokolenia, dzielacego
si¢ swoimi poszukiwaniami, do$wiadczeniami wiary i owocami podejmowanych wewngtrznych
praktyk nabozenstwa do Najswietszej Maryi Panny.

5. Przygotowanie, o ktorym mowa w punkcie 2 sktada sie¢ z:

a. pracy indywidualnej (kazdego dnia przez 33 dni serii éwiczen duchowych);

b. udzialu we wspolnych spotkaniach modlitewno-formacyjnych oraz nabozenstwach rekolekcyjnych.

Wspolne spotkania i nabozenstwa odbywaja sie w wyznaczone dni Rekolekcji (wg harmonogramu danej edycji
Rekolekc;ji).
W programie Rekolekcji sg m.in.: Msze $wigte, gloszenie Stowa Bozego, konferencje, prowadzone adoracje
Najswictszego Sakramentu w duchu Swietej Niewoli Milosci, rozwazanie tresci rekolekcyjnych przed
Najswietszym Sakramentem, Rézaniec sw. wg sw.Ludwika M.de Montfort, adoracyjna Droga Krzyzowa wg
wizji bt. A. K. Emmerich, modlitwa przeblagania za grzechy, modlitwa unizenia, modlitwa skruchy, wspolnota
modlitwy, wspolny $piew piesni uwielbienia Boga oraz piesni wystawiania Maryi. Dla oséb chetnych sa
przygotowane dodatkowe materialy pomocne w przygotowaniu do podjecia Rekolekcji oraz do spowiedzi
Swietej (rowniez spowiedzi z calego zycia), a takze materialy formacyjne dla oséb zawierzonych oraz
duchowych niewolnikéw Maryi.

Tryb uczestniczenia w Rekolekejach
6. Rekolekcje mozna odby¢ po dokonaniu potwierdzonego zapisu w trybie:

a. stacjonarnym (uczestniczac w spotkaniach w danej edycji Rekolekcji);
b. tacznosci duchowej (w przypadku braku mozliwosci udziatu w spotkaniach w danej edycji Rekolekcji).



7. Do Aktu Ofiarowania, o ktorym mowa w pkt 2, moga przystapi¢ wylacznie osoby uczestniczace w
Rekolekcjach w sposob okreslony w pkt 6.
Uczestnicy Rekolekcji, ktorzy nie maja mozliwosci przystapi¢ do Aktu Ofiarowania, o ktérym mowa w pkt 2,
moga zlozy¢ swoj Akt Ofiarowania po ukonczeniu Rekolekcji indywidualnie w dowolnym terminie, w
dowolnym miejscu sakralnym.

Zgloszenia/zapisy

8. Zgloszenia na Rekolekcje przyjmowane sa poprzez ,,Formularz Zgloszeniowy” dla danej edycji Rekolekcji:
a. Internetowo
lub
b. na spotkaniu organizacyjnym, przed rozpoczgciem Rekolekceji (jesli sa wolne miejsca).
9. W ,Formularzu Zgloszeniowym” wg trybu odbywania rekolekcji (pkt 6) nalezy poda¢ nastepujace dane:
a. imig¢ i nazwisko;
b. adres mailowy;
c. tel. kontaktowy;
d. adres do wysyltki materiatow (jesli materialy nie beda odebrane osobiscie)
e. dodatkowe informacje wskazane w ,,Formularzu Zg%oszemowym jako ,,wymagane”

10. Kazda osoba, ktora chee uczestniczy¢ w Rekolekcjach, powinna wypetnic ,,Formularz Zgloszeniowy” podajac
swoje dane, o ktorych mowa w pkt 9, a nastepnie postepowaé wedhig informacji przekazanych poczta
elektroniczng. W przypadku braku otrzymania zwrotnej wiadomosci e-mail nalezy napisa¢ o tym na adres
33dni.rekolekcije@gmail.com.

11. Zgloszenia os6b nieletnich wypetnia rodzic lub prawny opiekun Uczestnika.

12. Zgloszenie moze dotyczy¢ tylko jednej osoby (nie sa prowadzone zapisy grupowe). Osoba upowazniona do
zapisu innych oséb winna wypetni¢ dla kazdej zgtaszanej osoby odrebny ,,Formularz Zgloszeniowy”.

13. ,,Formularz Zgloszeniowy” oraz numery telefonéw, pod ktérymi udzielane sa dodatkowe informacje dostepne
sa w Internecie na stronach:

a. www.niewolnicyZmilosci.pl;
b. www.pomaranczki.wordpress.com;
c. strona www Parafii, w ktorej organizowane sa Rekolekcje w danej edycji Rekolekc;ji.

14. Organizator zastrzega sobie prawo do zakonczenia zapisbw we wczesniejszym terminie, informujac o tym
fakcie na stronie internetowej wskazanej w pkt 2. Jednoczesnie Organizator moze przyja¢ dodatkowe zapisy
wraz z ofiarg-cegietka na Dzielo WDNM (zob. pkt.15) na spotkaniu organizacyjnym, jezeli, np. w wyniku
rezygnacji, pozostang wolne miejsca.

15. Wysokos¢ ofiary-cegietki na Dzieto WDNM wynosi 60 zt od osoby dorostej lub 30zt od mtodziezy i starszych
dzieci.

Indywidualne materialy rekolekcyjne

16. W momencie przystapienia do Rekolekcji kazdy dorosty Uczestnik stacjonarny otrzymuje
a. osobisty podrecznik 33 DNI. Przewodnik doskonalego nabozenstwa... (zob. pkt 4a),
a na zakonczenie otrzymuje indywidualne materiaty zwigzane z imiennym wiaczeniem do grona duchowych
niewolnikéw Maryi, tj.:
b. pamiatkowy Akt Doskonatego Oddania / Akt Doskonalego Nabozenstwa.
17. W momencie przystgpienia do Rekolekcji kazdy Uczestnik stacjonarny: mlodziez i starsze dzieci otrzymuje
a. osobisty podrecznik 33 DNI. W RAMIONACH KOCHAJACEJ MAMY (zob. pkt 4b),
a na zakonczenie otrzymuje indywidualne materiaty zwigzane z imiennym wiaczeniem do grona os6b
zawierzonych Maryi, tj.:
b. pamigtkowy Akt Oddania / Rézaniec zawierzenia.

18. Osobom uczestniczacym w Rekolekcjach w trybie facznosci duchowej przestane beda materiaty zwigzane z
niewolnictwem maryjnym zaznaczone w ,Formularzu Zgloszeniowym™ oraz osobisty podrgcznik do
odprawienia ¢wiczen duchowych (dla dorostych lub dla mlodziezy: zob. pkt 4) tradycyjna droga pocztowa
(polecony priorytet lub kurier na wskazany adres korespondencyjny) oraz wszelkie dodatkowe materiaty
elektroniczne i wskazowki - poczta elektroniczng (e-mail).

W przypadku checi otrzymania materiatow rekolekcyjnych w jednej paczce dla kilku osob na ten sam adres
korespondencyjny, nalezy w kazdym ,Formularzu Zgloszeniowym” podaé ten sam adres do wysytki
materiatow.

19. Przesylka z materiatami rekolekcyjnymi, o ktorych mowa w pkt 18 bedzie nadana ,,za pobraniem” (koszty
przesytki w zaleznosci od wagi i miejsca docelowego beda wskazane w tresci maila z potwierdzeniem przyjecia
zgloszenia z ,,Formularza Zgloszeniowego”).



20.

Duchowi Niewolnicy Maryi bioracy udzial w Rekolekcjach, ktorzy odbyli juz wezesniej 33-dniowe rekolekcje
animowane przez WDNM, a teraz chca odnowi¢ swdj Akt Ofiarowania uczestniczac we wspolnotowym
przygotowaniu, wnosza ofiare-cegietke na Dzieto WDNM (w wysokosci jak w pkt 15) zgodnie z praktyka
doskonalego nabozenstwa dotyczaca szerzenia duchowego niewolnictwa Maryi w duchu nauczania $w.
Ludwika Marii Grignion de Montfort.

Potwierdzenie przyjecia na Rekolekcje

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Udziat w Rekolekcjach jest dobrowolny. Potwierdzeniem indywidualnego zgloszenia udzialu w Rekolekcjach
jest dokonanie wptaty ofiary-cegietki na Dzieto WDNM w okreslonej wysokosci w pkt. 15.
Whtate nalezy dokona¢ na konto:

Odbiorca: Stowarzyszenie Duchowych Niewolnikéw Maryi

Nr konta bankowego: PL 22 1020 4900 0000 8402 3186 8668

SWIFT code (BIC): BPKOPLPW

Tytulem: Ofiara-cegietka, Rekolekcje (podaé: miejsce rekolekcji stacjonarnych lub ..tacznosé

duchowa™). (podaé: imi¢ nazwisko).
Ilo$¢ miejsc na Rekolekcjach jest ograniczona. O kolejnosci przyjecia na Rekolekcje bedzie decydowata data
dokonania wplaty ofiary-cegietki na Dzielo, a nie data zgloszenia.
Ze wzgledow organizacyjnych prosimy o uiszczenie wplaty ofiary-cegietki najpdzniej w dniu wskazanym jako
,»Rozpoczecie Rekolekeji” w danej edycji Rekolekceji, bedacym jednoczesnie terminem zakonczenia zapisow
(jesli zapisow nie zakonczono wczesniej, zob. pkt 14). W przypadku braku wptaty w tym terminie zgloszenie
bedzie anulowane.
W trosce o pelne i glgbokie przezycie Rekolekcji, ktore wg sw. Ludwika de Montfort powinny zawiera¢ pelne
33 dni ¢wiczen duchowych, zgloszenia internetowe oraz wplaty na konto sa przyjmowane najpdzniej do
wyznaczonego dnia (termin zakonczenia zapisow).
Po tym terminie mozna si¢ zapisa¢ i zlozy¢ ofiar¢-cegietke na Dzieto WDNM jedynie osobiscie na spotkaniu
w pierwszym dniu 33-dniowych przygotowan, jezeli beda jeszcze wolne miejsca. W innym przypadku
zgloszenia beda kierowane na Rekolekcje w kolejnym terminie.
Jezeli ofiara-cegietka dotyczy kilku oséb, nalezy wpisaé wszystkie imiona i nazwiska, a kwota przelewu
powinna odpowiadac¢ liczbie os6b wskazanych w tytule przelewu.
Osoby w trudnej sytuacji finansowej prosimy o kontakt telefoniczny z Organizatorem Rekolekcji. Kontakt tel.
jest podany na stronie www.niewolnicyZmilosci.pl oraz w ,Formularzu Zgloszeniowym” danej edycji
Rekolekcji.
Osoby pragnace ztozy¢ ofiare na rzecz osob znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji finansowej moga ztozy¢
dobrowolng ofiar¢ na konto wymienione w pkt 21, tytulem: .OFIARA DODATKOWA Rekolekcje (podad
miejsce Rekolekeji)”.

Informacje podstawowe dla Uczestnika Rekolekcji

28.

29.

30.

31.

Po odnotowaniu wplaty i potwierdzeniu przyjecia Uczestnika Organizator Rekolekcji przekaze szczegotowe
informacje o przebiegu Rekolekcji i indywidualnym ich planie.
Komunikacja w sprawach dotyczacych obstugi Rekolekeji bedzie si¢ odbywaé z nastepujacych adresow
mailowych:

a. 33dni.rekolekcje@gmail.com

b. niewolnicyzmilosci@gmail.com

¢. lub innych skrzynek mailowych Wspdlnoty (WDNM)
Uczestnik Rekolekcji poprzez zgloszenie wyraza zgode na publikacje wizerunku w zakresie zwigzanym
z dokumentacja fotograficzna przeprowadzonych Rekolekcji, bez ograniczen czasowych i terytorialnych.
Organizator nie udziela zgody Uczestnikom na robienie zdje¢ ani na rejestrowanie AUDIO i/lub VIDEO
przebiegu Rekolekcji oraz udostepniania w jakiejkolwiek formie materiatéw otrzymanych droga elektroniczna.

Dane osobowe

32.

33.

Dane osobowe sa gromadzone i przetwarzane w celu przeprowadzenia Rekolekcji i komunikacji po ich
zakonczeniu. Uczestnikowi Rekolekcji w kazdym czasie przystuguje prawo do ich usunigcia lub zgloszenia
braku checi otrzymywania dalszych informacji. Zgloszenia takie nalezy kierowa¢ na adres mailowy:
33dni.rekolekcje@gmail.com.

Osoba zglaszajaca si¢ wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych zawartych w zgloszeniu
w celu niezbednym do realizacji procesu rejestracji oraz na otrzymywanie droga elektroniczng informacji



w zwiazku z organizacja Rekolekeji i komunikacji po ich zakonczeniu. Szczegétowe informacje zawiera
zataczona ponizej klauzula informacyjna.

Klauzula informacyjna

Zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r., poz. 1000)
pragniemy poinformowac o przetwarzaniu Twoich danych oraz zasadach, na jakich bedzie si¢ to odbywato zgodnie z
nowymi przepisami. Ponizej podajemy podstawowe informacje na ten temat.

O jakich danych méwimy i skad je mamy?
Chodzi o dane osobowe, ktdre sa zebrane przez nas podczas sktadania zgloszenia udziatu w Rekolekcjach i/lub zamowienia
na materialy rekolekcyjne m.in. ksiazki i dewocjonalia oraz zapisy na organizowane z naszym udziatem wydarzenia.

Kto jest administratorem Twoich danych? )
Administratorem Twoich danych jest Wspolnota Duchowych Niewolnikow Maryi (,, WDNM?”) przy Sanktuarium Sw. Ojca

Pio w Warszawie-Goctawiu, ul. Fieldorfa 1 (dalej jako ,, WDNM?”).

Dlaczego przetwarzamy Twoje dane?

Przetwarzanie Twoich danych pozwala nam na organizacje i przeprowadzenie Rekolekcji, m. in. przekazanie tresci
rekolekcyjnych, obstuge Twoich zgloszen dotyczacych materialow rekolekcyjnych i formacyjnych, informowanie o
naszych propozycjach kontynuowania formacji duchowej, informowanie o organizowanych przez nas wydarzeniach, a
takze przesylanie innych informacji organizacyjnych droga pocztowa i elektroniczna.

Dane osobowe przetwarzamy na podstawie formalnej zgody wyrazonej przez osoby zglaszajace sie¢ na Rekolekcje i
zainteresowane dalszym kontaktem z nami.

W szczegdblnosci przetwarzamy Twoje dane osobowe:

a. w celu obstugi zgloszenia udzialu w Rekolekcjach (w tym m. in. komunikacji za posrednictwem ,,Formularza
Zgloszeniowego™). Podstawa przetwarzania jest niezbedno$é do umozliwienia udzialu w Rekolekcjach (art. 6 ust. 1 lit. b
RODO).

b. w celu obshugi reklamacji i ewentualnych innych roszczen. Podstawa przetwarzania jest prawnie uzasadniony interes
»WDNM?” (art. 6 ust. 1 lit. fRODO), polegajacy na zabezpieczeniu informacji o wspoétpracy (w tym. m.in. o historii Twoich
zgloszen, zamdowien materiatow, komunikacji z ,,WDNM?” oraz ptatnosciach) w celu obstugi ewentualnych roszczen;

c. w celu kierowania do Ciebie przez ,WDNM” tresci ewangelizacyjnych. Podstawa prawna przetwarzania jest
uzasadniony interes ,,WDNM” (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), polegajacy na dostarczaniu zamoéwionej komunikacji
ewangelizacyjnej, w tym w formie wiadomosci e-mail zawierajacych informacje o aktualnych wydarzeniach itp.
Przetwarzanie Twoich danych w tym celu odbywa sie, jesli wyraziles zgode na ich otrzymywanie.

Twoje dane osobowe beda przetwarzane w srodowisku informatycznym, co oznacza, ze moga by¢ takze tymczasowo
przechowywane i przetwarzane w celu zapewnienia bezpieczenstwa i poprawnego funkcjonowania systemow
informatycznych, np. w zwiazku z wykonywaniem kopii bezpieczenstwa, testami zmian w systemach informatycznych,
wykrywania nieprawidtowosci lub ochrona przed naduzyciami i atakami.

Jak dtugo przechowujemy Twoje dane?
Dane osobowe przechowujemy od momentu ich pozyskania do czasu wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania przez
»WDNM”.

W zakresie, w jakim podstawa przetwarzania Twoich danych jest zgoda, Twoje dane beda przetwarzane do czasu jej
wycofania (informacje o podstawie przetwarzania znajdziesz wyzej, w sekcji ,,Dlaczego przetwarzamy Twoje dane?”).
Zgode mozesz wycofa¢ w dowolnym momencie.

Wycofanie zgody nie wplywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem. Jesli chcesz
wycofa¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych prosimy o wystanie e-maila lub listu na adres podany ponizej, w
czescei: ,,Jak mozesz si¢ z nami skontaktowaé?”.

Czy przetwarzamy dane osobowe automatycznie, w tym poprzez profilowanie?
Dane osobowe nie sg przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym w formie profilowania.

Komu mozemy udostepni¢ Twoje dane?

Zgodnie z obowigzujacym prawem Twoje dane mozemy przekazywac podmiotom przetwarzajacym je na nasze zlecenie.
Te podmioty to: operatorzy pocztowi i kurierzy, dostawcy: ustug, systemow informatycznych, operatorzy ptatnosci,
operatorzy dystrybucji. Nikomu nie bedziemy przekazywali Twoich danych w celach komercyjnych i wykraczajacych
poza organizowanie Rekolekcji i dziatalno$¢ ewangelizacyjna.

W zwiazku z przetwarzaniem przez ,,WDNM” Twoich danych przystuguje Ci szereg uprawnien:



[1 mozesz uzyskac informacje o tym w jaki sposob i w jakim zakresie przetwarzamy Twoje dane oraz dodatkowo kopie
Twoich danych osobowych. W przypadku, gdy Twoja prosba obejmuje kopie danych pomozesz nam wskazujac kopie
jakich danych chciatby$ otrzymac;

[1 mozesz zazadaé sprostowania Twoich danych (jesli zostaty btednie zapisane lub jesli si¢ zmienity), ich usuniecia (jesli
nie ma podstawy do tego, aby ,,WDNM?” je przetwarzala) lub ograniczenia przetwarzania (jesli chcesz aby ,,WDNM?”,
przetwarzata Twoje dane tylko w ograniczonym zakresie);

[0 w przypadku, gdy przetwarzanie Twoich danych przez ,,WDNM” odbywa sie na podstawie nieuzasadnionego interesu
mozesz sprzeciwi¢ sie takiemu przetwarzaniu (informacje o podstawie przetwarzania znajdziesz wyzej w sekcji ,,Dlaczego
przetwarzamy Twoje dane?”);

Jesli uwazasz, ze przetwarzanie przez nas Twoich danych narusza Twoje prawa powiedz nam o tym. Staramy sie reagowac
na uwagi i sugestie naszych Uzytkownikoéw. Przystuguje Ci takze prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (w
Polsce — Generalny Inspektor Ochrony Danych Osobowych lub organ utworzony w jego miejsce).

Jak mozesz si¢ z nami skontaktowac?
W kazdej sprawie dotyczacej przetwarzania Twoich danych osobowych mozesz skontaktowac sie z nami piszac na adres:

,»Wspdlnota Duchowych Niewolnikéw Maryi, Sanktuarium $w. Ojca Pio ul. Fieldorfa 1, 03-984 Warszawa”, badz e-mail:
33dni.rekolekcje@gmail.com.



